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CULTE

UNE UNITE

VENDUE TOUTES
LES SECONDES!

Avant 1995, personne ne savait

qu'il était possible de se démaquiller
en 3 secondes sans rincer la peau.
Que l'on pouvait faire peau nette
avee des « micelles », petits capteurs
d'impuretds, sans dessécher
I'épiderme. Bref, que se démaquiller
ne serait plus une corvée !

1. Créaline H20, Bioderma, 1390 €

30 mariefrance.fr

>
HIGH-TECH
TRANSFORMER,
SUBLIMER,
INVENTER... DES
CHERCHEUSES ET
DES CHERCHEURS..
TROUVENT!

SUBLIO, LANOUVELLE EAU

DE JOUVENCE

Apres avoir constaté personnellement
les bienfaits de I'eau de la Restonica,
un torrent corse réputé pour ses
Propriétés réparatrices, sur sa peau,
Frédéric Esnault a cherché aen
reproduire les qualités & partir de
n'importe quelle eau. Quinze ans
plus tard, brevets & lappui, Sublio

est né. Cette technologie consiste a
hyperioniser 'eau afin de maximiser
le transfert des oligoéléments vers

la peau. Les dix ¢tudes scientifiques
réalisées ont prouvé ses cffets

hyper hydratants sur [épiderme

et les cheveux, stimulants sur

le renouvellement cellulaire de
I'épiderme et du cuir chevelu, et
cicatrisants, ainsi qu'une pénétration
plus profonde des minéraux et

des principes actifs. De quoi décupler
les bénéfices santé de tous les

soins de balnéo, cures thermales et
thalasso, et des cosmétiques.

2. sublio.com

INFINIMENT COTY.
LA LONGEVITE « AUGMENTEE »
On savait qu'un parfum était un
assemblage de notes parfumées,
dont la tenue varie sur la peau de
quelques secondes a quelques heures,
la fameuse pyramide olfactive. Avec
les 14 parfums Infiniment Coty,

on efface tout et on entre dans une
nouvelle dimension. Imaginée par
Sue Nabi, ingénieure visionnaire et
directrice générale du groupe Coty, et
son complice Nicolas Vu, la collection
utilise en effet une technologie en
cours de brevet, « 'Aura moléculaire »,
qui permet a toutes les notes d'une
méme composition de s'exprimer
jusqu’a 30 heures conséeutives.

3. Soleil d'lkosim, Infiniment Coty, 230 €
euinfinimentcoty.com

NOBLE PANACEA,

NOBEL DE LA COSMETO !
Cherchez « Panacea» sur Internet

et vous serez surprise dapprendre
que cette marque de cosmétiques
haut de gamme a été créée par

Sir Fraser Stoddart, prix Nobel de
chimie en 2016 pour ses recherches
sur la conception et la synthése de
machines moléculaires. I’Ecossais
{Université Northwestern aux Etats-
Unis) n'a pas obtenu cette récompense
pour cette ligne de cosmétiques
extraordinaire, mais cette dernicre

en déceoule directement puisquielle
utilise la technologic OSMV, un travail
a léchelle moléculaire permettant

de libérer les actifs au bon endroit,
au bon moment et pour une durée
prolongée. Nul doute que ce procéde
soit a lavenir appliqué a 'industrie
pharmaceutique et th¢rapeutique.

4. Créme Multi-Défense SPF50,

Noble Panacea, 351 €. noblepanacea.com

2025 VIDI STUDIOJSHUTTERSTOCK J/ DRESSE
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EFFACER SON TATOUAGE ?

c’est le «tattoo removal », observé chez les célébrités (Angelina Jolie,

LE MAKE-UP

LE PLUS GLAM
QUOI DE NEUF
DANS LA TROUSSE
DE MAQUILLAGE ?
DES COULEURS
FRAICHES ET DU
GLOW.

Un baume & levres marbré, aux teintes
lumineuses et au fini brillant.
‘5. Rose Perfecto, Givenchy, 42 €

ECLATANT

Enrichi en acide hyaluronique et en
filtres nacrés, ce fond de teint en stick
est le secret d’'une mine radicuse.

6. Unreaal Skin Sheer Glow,

Charlotte Tilbury, 47 €

Ce blush imite, en les rehaussant,
les couleurs naturelles du visage.
7. Blush, Babbi Brown, 43 €

Parmi ces 30 teintes d'anticernes. il y
en a foreément une qui vous convient.
8. Anticernes Soin Correcteur de Teint
Lumiere, Estée Lauder, 38 €

Si 36 % des Frangais sont tatoués, 30 % d’entre eux regrettent leur choix:

Megan Fox, Eva Longoria...). La nouvelle technologie HyperSurge du laser
Hollywood Spectra (Lutronic) possede différentes longueurs d’onde et permet
de venir a bout des tatouages polychromes en cing a douze séances, y compris
sur les peaux foncées. Alors qu'’il fallait plusieurs appareils pour y parvenir. Un
vrai progrés. |utronicpbsfrance.com

LE TOP DES ™
ADRESSES

LA FERME D'AUGUSTIN
A SAINT-TROPEZ
Iy ale SaintTropez « m'as-tu-vu » et

celui de la maison familiale La Ferme
d’Augustin. A Iécart du bruit, au coeur

d'un jardin méditerranéen et a cing

minutes de la plage, on y dort dans des
chambres aux tommettes re MECS or

au linge blanc, on y mange tout ce qui

vient du jardin, et on se fait dorloter

dans le spa Maison Fleurs de Coton,

dirigé par Catherine Cerezo. Cette
Suissesse aux doigts d'or, maintes

fois récompensée lors de concours

de massage internationaux. dispense

des soins sur mesure en fonction des
besoins (2 partir de 160 €).

9. fermeaugustin.com v

mariefrance.fr N
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AGRANVILLE
Quelques jours de détente pour
prolonger 'ét¢ 2 On opte pour cette
accueillante thalasso avec vue sur
lesiles Chausey. Un ¢rablissement
qui offre l'avantage de bénéficier de
sa filiation et donce de lexpertise du
Normandy, centre de rééducation et

de réadapration en milicu marin. Pour

une rentrée zen, on teste la nouvelle
cure Harmonie corps et esprit. Entre
soins aux algues, lit hydromassant

et massages relaxants, ce programme
€quilibré allie bienfaits de I'eau de
mer et gestes plus techniques de
praticiennes aux petits soins. On
apprécie de circuler facilement

d'un espace a l'autre, sans avoir a
parcourir d'immenses couloirs. Le
plus ? La restauration avee des menus
sains et gourmands et une brigade

au top. Parfait pour une rentrée en
pleine forme !

10. Cure Harmenie corps et esprit,
6jours, a partir de 1492 €. previthal.com

EVIDENS DE BEAUTE, A PARIS
Dans ce salon congu par larchitecte
d'intérieur et designer Emmanuelle
Simon, a deux pas du Palais de Tokyo
dans le 16° arrondissement de Paris,
chaque soin est unc cérémonic, chaque
rituel un «saho ». Au programme,
des protocoles inspirés des traditions
ancestrales japonaises. réalisés avec
la marque technique haut de gamme
EviDenS.

11. Cérémonie de beauté sur mesure,
60 minutes, Evidens de Beauté, 145 €
evidensdebeauté.com

Sous les voutes romanes de La Maison
d'Uzes, entre Avignon et Nimes, le
spa Clarins a installé son nouvel écrin
de bien-étre et de soin. Cet espace de
150 m* offre des cabines de massage,
un bain romain, et une carte de soins
visage et corps a effectuer seule ouen
duo. Le Massage Equilibre aux huiles
essenticlles est réalis¢ avee I'Huile
Tonic ou 'huile Relax. .

2. 145 € I'hevre. lamaisonduzes fr

LES PLUS BEAUX
SOINS CHEVEUX
COULEUR,
VOLUME, SOINS
SPECIFIQUES, ON
VA TOUTES AVOIR
UNE CRINIERE

DE REVE.

Clest la promesse de ce spray pour
cheveux raplapla, a base dextrait
de tilleul argenté et de protéine
végérale issue du pois, du riz et du
soja. Texture non grasse.

13. Spray Volumateur, Luxéol, 24,90 €

Redonner de I'éclar a ses cheveux
colorés, on en a bien besoin apres I¢té.
Ce masque (5 minutes) repigmente

la chevelure entre deux colorations.
Trois nuances : beige blond, chatain
clair et chitain chocolat.

14. Hair Gloss, Schwarzkopf, 9 €

Ce lait coiffant aux ingrédients
naturels s'utilise tous les jours pour
hvdrater et permertre aux boucles
debien se reformer.,

15. Lait capillaire a 'hibiscus,
KaliaNature, 25,90 €

Avee cette huile, aux huiles,
beurres et fruits originaires
d’Amazonie.

16. Huile cheveux & corps,
Natchi, 85 €

= 1%
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SELON UNE ETUDE MENEE PAR LAPPLI STRAVA, UNE COMMUNAUTE
SPORTIVE EN LIGNE DE PLUS DE 120 MILLIONS D'UTILISATEURS,

LA COURSE A PIED EST LACTIVITE SPORTIVE QUIMONTE SUR LA
PREMIERE MARCHE DU PODIUM, SUIVIE DU VELO ET DE LA MARCHE.

LES PLUS BELLES INITIATIVES
ELLES VONT DANS LE SENS
DE LECOLOGIE, ON AIME !

Dans cette scconde boutique
Unbortled, tous les produits - de
la toilette au soin - sont proposcs
sous une forme solide, sans cau
ni emballage plastique.

17. 41, rue des Abbesses, Paris18°.

Pour répondre a une demande
croissante de consommateurs qui
souhaitent aceéder a plus de produits
en vrac dans leurs magasins, en
particulier en hygiene beauté, huit
marques de cosmétiques — Mustela,
Garancia, La Rosce, Bioderma,

développent un dispositif de vente en
vrac en pharmacie. A découvrir dans
lofficine Carré Opéra, a Paris, puis
dans le Grand-Est et en Occitanie.

BENOIT LINERO // PAUL BRECHU // MAHAMED KKALIL / PRESSE

A-Derma, Ducray, Eluday et Klorane -

On accroche le flacon en verre a

la fontaine du produit de son choix,
une dose prédéfinie est versée, puis
on €tiquette son contenant. Le tout,
conformément aux normes sanitaires.
8. Rechargez-moi! Carré Opéra. 52-
54,rue de la Chaussée-d’Antin, Parisg*

LINGETTES COMPOSTABLES

En France, 233 lingettes sont jetées
ala poubelle chaque seconde !

Facea ce constat, la marque Mustela
remplace ses lingettes jetables

a usage unique par des lingettes
compostables (en plus de ses éco-
lingettes réutilisables), en attendant
darréter définitivement de produire
celles a usage unique en 2027.

LES PLUS BELLES
IDEES

BON SENS ET SENS
PRATIQUE NOUS
FACILITENT LA VIE.

Ces soins hydratants anti-ige et ce
masque visage concentrent leurs actifs
sous une forme solide : ingénicux et
pratiques.

19. Créme visage Phyto-age Oceanly,
Attitude, 3950 €

20. Dewy Barrier Hydrating Stick, Nudestix
chez Sephora et les Galeries Laf:
21. Masque visage apaisant, Laino, 12,90 €

La cosmétique n'en finit pas de se
réinventer ! Sous la forme de comprimé
cette fois. La marque Mono Skincare

est parvenue a mettre au point six soins
en comprimé, a dissoudre dans 50 ml
d'eau: du démagquillant au sérum nuit, en
passant par un gommage doux.

22. Lotion tonique équilibrante pH,

Mono Skincare, 28 €

Rien ne se perd, tout se transforme avec

ce savon €laboré a partir des chutes de

pain issues des productions de savon de
Marseille, sclon les méthodes ancestrales

de fabrication. Petits éclats, variations

de couleur, cela donne un savon

parfaitement imparfait !

23. Savon Presque Parfait, Rampal Latour,2€. « .o

mariefrance.fr 33
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LES PLUS BELLES MATIERES PREMIERES
FLEUR, PLANTE, EPICE OU EAU, |
LA NATURE REGORGE D'INGREDIENTS

REMARQUABLES.

L'IMMORTELLE DE CORSE

Fleur emblématique du bord de¢

mer méditerrancen, 'immortelle, ou
hélichryse italienne, est une plante qui,
pour survivre a ses conditions de vie
extrémes (soleil, vents...), a développé
des actifs tres puissants utilisés

en medecine et en cosmétologie.
Insulaire, celle qui pousse sur I'Tle

de beauté est particulierement riche
et concentrée en ingrédients actifs.
Elle est répurée pour ses effets anti
age, antirides, et anti-irritations.

La marque corse Casancra, dont

les secrets cosmétiques « made in
maquis » se chuchotent de mere en
filles, a mis cette fleur a 'honneur

dans treize de ses soins.
24. Baume al'immc le made i
Maquis, Casanera, 100 €

Pour profiter de sa richesse en
minéraux, clle est formulée sous
forme de gel que Pon applique au
quotidien en automassage sur

les zones douloureuses du corps
articulations, muscle) ou sur les
inconforts cutanés.

25. Gel d'eau t

Balaruc |

25

Balaruc
ks Bains

Casaninn

IMMORTELLE
e

LE CURCUMA FERMENTE
Ajouté a cette lotion, le curcuma
ferment¢ se dilue dans une essence
anti-age gorgée d'acide hyaluronique
et de peprides pour protéger,

apaiser et restaurer I'équilibre cutang.
A appliquer matin et soir avant le
serum et la creme.

26. Pré-sérum revitalisant au curcuma
fermenté, myBlend, 150 €

DE CAMARGUE

Riche en caroténoides, vitamines

ct oligoéléments, la microalgue de
Carmargue est aussi un puissant
antioxydant qui préserve notre peau
du vicillissement.

27. Creme Bonheur du jour,

Eclee, 35,60 €

LE FIGUIER DE BARBARIE

Plante médicinale reconnue par
OMS pour son incroyable capacité
asurvivre dans les milicux arides,
Opuntia ficus-indica repulpe les
cheveux tres secs et maintient

leur hydratation pendant pres de

quatre jours. Magique!

!

LES PLUS BELLES
CREMES
INGENIEUSES
ENPLUS D'ETRE

VOLUPTUEUSES, ELLES

SONT DESIRABLES.

Elle s'appelle V-Lift, V comme la
forme du visage que I'on aimerait
retrouver lorsque 'ovale a besoin
d’étre raffermi. Pour y parvenir,

ce soin utilise des sortes de

drones cosmétiques qui libérent

la vitamine C, les peptides et le
bakuchiol la ot la peau en a besoin.
29. V-Lift cream, Valmont, 37¢ €

RAFFERMISS

Ce soin a base de... truffe noire aide

E

la peau a conserver ses fonctions de
régénérarion en ciblant le réseau des

protéines de jeunes
30. Re-Nutriv Ultim
t n éclat, Estée Lauder, 350 €

e de I'épiderme.

Diamond, créme

Son secret 2 Un concentré d'acide
hyaluronique et de glyeérine qui
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hvdrate la peau pendant... huit

heures! Une formule végane avec 95

d'ingrédients naturels.

ANTI-AGE
Unique en son genre, ce produit est
un véritable baume-soin anti

- "l i
les mains et les pieds! Un concentre
dacide hyaluronique, de karité

et d’huiles végétales, associc a

un complexe anti ¢
32. 1 iper Baurme hyaluronigue

33

LES PLUS BEAUX PARFUMS

LA RENTREE EST PARTICULIEREMENT RICHE
EN SILLAGES QUI PIQUENT LA CURIOSITE ET

DONNENT DES ENVIES DE CHANGEMENT!

Créé en 1994, I'Eau d'Issey avait
bouleversé la parfumerie en offrant
le premicer parfum qui ¢voque l'eau.
Cette année s’y ajoute une note

«sel » fruit d'une interprétation du
parfumeur Quentin Bisch (Givaudan

Résultar 2 Un jus frais a la fois boisé
et marin, entre terre et mer (algue
laminaire, mousse de chéne, vétiver).

33. Le sel d'Issey, Issey Miyake, 81 €

COLLECTOR

Aujourd’hui, les femmes aiment
collectionner les parfums pour en
changer au gré de leurs envies. Une
premiére pour la marque Montblanc

ances

qui propose quatre frag
exclusives : un hommage a lencens,
aux notes d'¢pices chaudes et de bois
précieux (Black Meisterstiick); un
coneentré de parchouli adouci de musce
et de bois [ Patchouli ink); un cuiré
poudré d’iris ( Extreme Leather) et un
vétiver rafraichi par la bergamore et le

lavandin ( Vetiver Glacier).

I'héme de la premiére collection de
haute joaillerie de € sabrielle Chanel
présentée a Paris en 1932, la comete
a inspiré cette nouvelle fragrance
d'Olivier Polge. Révée comme une
poudre d'¢toile claire et lumineuse,
clle s'exprime par un accord de ficurs

de cerisier, de notes d’héliotrope,
d'iris et de muscs.
35. Comete, Les Exc

EXOTIQUE

Chaque fragrance de cette collection,

de Chanel, 230 ¢

composée par le célebre parfumeur
Jean Claude Ellena, est un voyage.
Cette fois, il nous emméne sur une
ile paradisiaque au large de Bahia, au
Brésil. Sucré, vanillé, poudré, ambré,
il laisse un sillage charnel enchanteur.
36. llhabela, Les Eaux d

juables

Fruit d'une collaboration entre

e parfums

le parfumeur Frederic Malle, le
styliste Jonny Johansson et le nez
Suzy Le Helley, ce parfum a la fois
intemporel et avant-gardiste est doux,
enveloppant et lumineux grice aux
muscs et aux aldéhydes qui évoquent
un univers poudr¢ ¢t pastel. Tres chic!
37. Acne Studios par 3

Parce que le sillage d'un parfum est
amplifié et plus durable lorsque la
peau est bien nourrie et hydratée, la
maison Goutal a imaginé une creme
exhausteur de parfum enrichic en

ederic Malle, 235 €

karité. Mélanger quelques gouttes de
votre fragrance dans ce soin avant

de lappliquer.
38, Creme Unive
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