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CULTE
UNEUNITE
VENDUETOUTES
LESSECONDES!
Avant1995,personnenesavait

qu’ilétaitpossibledesedémaquiller
en3secondessansrincerla peau.

Quel’on pouvaitfairepeaunette
avecdes« micelles», petitscapteurs

d’impuretés,sansdessécher
l’épiderme.Bref,quesedémaquiller

neseraitplusunecorvée!
1. CréalineH2O,Bioderma,13,90€.

HIGH-TECH
«TRANSFORMER,

SUBLIMER,
INVENTER...DES
CHERCHEUSESET
DESCHERCHEURS...
TROUVENT!

SUBLIO,LANOUVELLEEAU

DEJOUVENCE

Aprèsavoirconstatépersonnellement

lesbienfaitsdel’eaudela Restonica,
untorrentcorseréputépourses

propriétésréparatrices,sursapeau,

FrédéricEsnaultacherchéàen

reproduirelesqualitésàpartirde

n’importequelleeau.Quinzeans

plustard,brevetsàl’appui,Sublio

estné.Cettetechnologieconsisteà

hyperioniserl’eauafindemaximiser
letransfertdesoligoélémentsvers

lapeau.Lesdix étudesscientifiques
réaliséesontprouvéseseffets

hyperhydratantssurl’épiderme
etlescheveux,stimulantssur

lerenouvellementcellulairede

l’épidermeetducuirchevelu,et
cicatrisants,ainsiqu’unepénétration
plusprofondedesminérauxet

desprincipesactifs.Dequoidécupler
lesbénéficessantédetousles

soinsdebalnéo,curesthermaleset
thalasso,etdescosmétiques.

2. sublio.com

eu.infinimentcoty.com

INFINIMENT
LA LONGÉVITÉ« AUGMENTÉE»

Onsavaitqu’unparfumétaitun
assemblagedenotesparfumées,

dontlatenuevariesurlapeaude

quelquessecondesàquelquesheures,

lafameusepyramideolfactive.Avec

les14parfumsInfinimentCoty,

oneffacetoutetonentredansune
nouvelledimension.Imaginéepar
Sue.Nabi,ingénieurevisionnaireet
directricegénéraledugroupeCoty,et
soncompliceNicolasVu,lacollection
utiliseeneffetunetechnologieen

coursdebrevet,« l’Aura moléculaire»,

quipermetàtouteslesnotesd’une
memecompositiondes’exprimer
jusqu’à30heuresconsécutives.

3. Soleild’Ikosim,InfinimentCoty,230€.

NOBLEPANACEA,¦¦
NOBELDE LA COSMÉTO!
Cherchez« Panacea» surInternet
etvousserezsurprised’apprendre
quecettemarquedecosmétiques

hautdegammeaétécrééepar

SirFraserStoddart,prixNobelde
chimieen2016poursesrecherches
surlaconceptionetlasynthèsede
machinesmoléculaires.L’Ecossais
(UniversitéNorthwesternauxEtats-

Unis) n’apasobtenucetterécompense

pourcettelignedecosmétiques
extraordinaire,maiscettedernière

endécouledirectementpuisqu’elle
utilisela technologieOSMV,untravail
à l’échellemoléculairepermettant
delibérerlesactifsaubonendroit,

aubonmomentetpourunedurée
prolongée.Nul doutequeceprocédé

soità l’avenirappliquéà l’industrie
pharmaceutiqueet thérapeutique.

4. CrèmeMulti-DéfenseSPF50,

NoblePanacea,351€. noblepanacea.com
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EFFACERSONTATOUAGE?

S
i 36%desFrançaissonttatoués,30%d’entreeuxregrettentleurchoix:
c’estle «tattooremoval»,observéchezlescélébrités(AngelinaJolie,

MeganFox,EvaLongoria...).La nouvelletechnologieHyperSurgedu laser
HollywoodSpectra(Lutronic)possèdedifférenteslongueursd’ondeetpermet

deveniràboutdestatouagespolychromesencinqàdouzeséances,y compris
surlespeauxfoncées.Alors qu’il fallaitplusieursappareilspoury parvenir.Un

vrai progrès.Iutronicpbsfrance.com

LE MAKE-UP
LEPLUSGLAM
QUOI DE NEUF
DANSLA TROUSSE
DEMAQUILLAGE?
DESCOULEURS
FRAÎCHESET DU

GLOW.

LUMINEUX

Unbaumeà lèvresmarbré,auxteintes
lumineusesetaufini brillant.

‘ 5. RosePerfecto,Givenchy,42 €.

ÉCLATANT
Enrichienacidehyaluroniqueeten

filtresnacrés,cefonddeteintenstick
estlesecretd’unemineradieuse.

6. UnrealSkinSheerGlow,

CharlotteTilbury,47€.

ROSE

Ceblushimite,enlesrehaussant,
lescouleursnaturellesduvisage.

7. Blush,BobbiBrown,43€.

NATUREL

Parmices30teintesd’anticernes,il y
enaforcémentunequivousconvient.

8. AnticernesSoinCorrecteurdeTeint

Lumière,Esté'eLauder,38€.

LE TOPDES
ADRESSES

LA FERMED’AUGUSTIN,
À SAINT-TROPEZ¦ S
Il y a le Saint-Tropez«m’as-tu-vu» et
celuidelamaisonfamilialeLaFerme
d’Augustin.A l’écartdubruit,aucœur
d’unjardinméditerranéenetàcinq
minutesdelaplage,onydortdansdes

chambresauxtommettesrougeset
aulingeblanc,onymangetoutcequi

vientdujardin,etonsefait dorloter
dansle spaMaisonFleursdeCoton,

dirigéparCatherineCerezo.Cette
Suissesseauxdoigtsd’or, maintes
foisrécompenséelorsdeconcours
demassageinternationaux,dispense
dessoinssurmesureenfonctiondes
besoins(àpartirde160€).
9. fermeaugustin.com
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LA THALASSOPRÉVITHAL,
À GRANVILLE¦¦
Quelquesjoursdedétentepour
prolongerl’été? Onoptepourcette
accueillantethalassoavecvuesur
lesîlesChausey.Unétablissement

quioffre l’avantagedebénéficierde
safiliationetdoncdel’expertisedu
Normandy,centrederééducationet
deréadaptationenmilieumarin.Pour
unerentréezen,on testela nouvelle

cureHarmoniecorpsetesprit.Entre
soinsauxalgues,lit hydromassant
etmassagesrelaxants,ceprogramme
équilibréalliebienfaitsdel’eau de

meretgestesplustechniquesde

praticiennesauxpetitssoins.On
appréciedecirculerfacilement

d’unespaceà l’autre,sansavoirà
parcourird’immensescouloirs.Le

plus? La restaurationavecdesmenus

sainsetgourmandsetunebrigade
autop.Parfaitpourunerentréeen

pleineforme!

10. CureHarmoniecorpsetesprit,

ôjours,à partir de1492€. previthal.com

EVIDENSDEBEAUTÉ,À PARIS

Danscesalonconçuparl’architecte
d’intérieuretdesignerEmmanuelle

Simon,àdeuxpasduPalaisdeTokyo

dansle 16earrondissementdeParis,
chaquesoinestunecérémonie,chaque
rituelun« saho». Auprogramme,

desprotocolesinspirésdestraditions
ancestralesjaponaises,réalisésavec

lamarquetechniquehautdegamme
EviDenS.
11. Cérémoniede beautésurmesure,

60minutes,EvidensdeBeauté,145€.
evidensdebeauté.com

LA DÉTENTECLARINS,À UZÈS
SouslesvoûtesromanesdeLaMaison
d’Uzès,entreAvignonetNîmes,le
spaClarinsa installésonnouvelécrin
debien-êtreetdesoin.Cetespacede

150m2offredescabinesdemassage,

unbainromain,etunecartedesoins
visageetcorpsà effectuerseuleouen
duo.Le MassageEquilibreauxhuiles

essentiellesestréaliséavecl’Huile
Tonieoul’huileRelax..
12.145€ l’heure.Iamaisonduzes.fr

LESPLUSBEAUX
SOINSCHEVEUX
COULEUR,
VOLUME,SOINS
SPÉCIFIQUES,ON
VA TOUTESAVOIR
UNECRINIERE
DE RÊVE.

VOLUMEXXL

C’estla promessedecespraypour
cheveuxraplapla,à based’extrait
detilleulargentéetdeprotéine

végétaleissuedupois,durizetdu
soja.Texturenongrasse.
13. SprayVolumateur,Luxéol,24,90€.

COULEURRAVIVÉE
Redonnerdel’éclatà sescheveux
colorés,onenabienbesoinaprèsl’été.
Cemasque(5 minutes)repigmente

la chevelureentredeuxcolorations.
Troisnuances: beigeblond,châtain
clairetchâtainchocolat.

14. HairGloss,Schwarzkopf,9 €.

BOUCLESREBONDIES
Celait coiffantauxingrédients

naturelss’utilisetouslesjourspour

hydrateretpermettreauxboucles
debiensereformer.
15. Lait capillaireà l’hibiscus,
Kalia Nature,25,90€.

CHEVEUXSOIGNÉS
Aveccettehuile,auxhuiles,

beurreset fruitsoriginaires
d’Amazonie.
16. Huilecheveux& corps,
Natchi,85€.
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N° 1
SELONUNE ÉTUDE MENÉEPARLAPPLI STRAVA,UNECOMMUNAUTÉ
SPORTIVEEN LIGNEDE PLUSDE120MILLIONSD’UTILISATEURS,
LA COURSEÀ PIEDESTLACTIVITÉ SPORTIVEQUI MONTESURLA

PREMIÈREMARCHEDU PODIUM,SUIVIE DU VÉLOET DE LA MARCHE.

LESPLUSBELLESINITIATIVES
ELLE$VONT DANSLE SENS
DE L’ECOLOGIE,ONAIME !

ZÉROPLASTIQUE
Danscettesecondeboutique

Unbottled,touslesproduits-de

la toiletteausoin- sont proposés
sousuneformesolide,sanseau
ni emballageplastique.
17.41,ruedesAbbesses,Paris18e.

VRACEN PHARMACIE

Pourrépondreàunedemande
croissantedeconsommateursqui

souhaitentaccéderà plusdeproduits
envracdansleursmagasins,en

particulierenhygiènebeauté,huit

marquesdecosmétiques-Mustela,

Garancia,LaRosée,Bioderma,
A-Derma,Ducray,EludayetKlorane-
développent undispositifdeventeen
vracenpharmacie.Àdécouvrirdans

l’officineCarréOpéra,àParis,puis

dansleGrand-Estet enOccitanie.

Onaccrocheleflaconenverreà

lafontaineduproduitdesonchoix,

unedoseprédéfinieestversée,puis
onétiquettesoncontenant.Le tout,
conformémentauxnormessanitaires.

18. Rechargez-moi! CarréOpéra.52-

54,rue delaChaussée-d’Antin,Paris9e.

LINGETTESCOMPOSTABLES

EnFrance,233lingettessontjetées
àlapoubellechaqueseconde!

Faceà ceconstat,la marqueMustela

remplaceseslingettesjetables
àusageuniquepardeslingettes
compostables(enplusdeseséco-

lingettes réutilisables),enattendant
d’arrêterdéfinitivementdeproduire

cellesàusageuniqueen2027.

LE$PLUSBELLES
IDEES
BON SENSETSENS
PRATIQUENOUS
FACILITENTLA VIE.

ENSTICK

Cessoinshydratantsanti-âgeetce

masquevisageconcentrentleursactifs

sousuneformesolide: ingénieuxet
pratiques.

19.CrèmevisagePhyto-âgeOceanly,

Attitude,39,90€.
20. Dewy BarrierHydratingStick,Nudestix

chezSephoraet lesGaleriesLafayette,34 €.
21.Masquevisageapaisant,Laino,12,90€.

ENCOMPRIMÉ
Lacosmétiquen’enfinit pasdese
réinventer! Sousla formedecomprimé

cettefois.LamarqueMonoSkincare
estparvenueàmettreaupointsixsoins
encomprimé,à dissoudredans50ml

d’eau: dudémaquillantausérumnuit,en

passantparungommagedoux.

22. LotiontoniqueéquilibrantepH,

MonoSkincare,28€.

ENCOPEAUX

Rienneseperd,toutsetransformeavec
cesavonélaboréàpartirdeschutesde

painissuesdesproductionsdesavonde

Marseille,selonlesméthodesancestrales
defabrication.Petitséclats,variations
decouleur,celadonneunsavon

parfaitementimparfait!

23.SavonPresqueParfait,RampaiLatour,2 €.
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LESPLUSBELLESMATIERESPREMIERES
PLEUR,PLANTE,EPICEOU EAU,
LA NATUREREGORGED’INGREDIENTS
REMARQUABLES.

L'IMMORTELLEDECORSE
Fleuremblématiqueduborddç
merméditerranéen,l’immortelle,ou
hélichryseitalienne,estuneplantequi,

poursurvivreà sesconditionsdevie

extrêmes(soleil,vents...),adéveloppé

desactifstrèspuissantsutilisés
enmédecineetencosmétologie.
Insulaire,cellequipoussesurl’île
debeautéestparticulièrementriche

etconcentréeeningrédientsactifs.
Elleestréputéepourseseffetsanti-

âge, antirides,etanti-irritations.
LamarquecorseCasanera,dont
lessecretscosmétiques« madein
maquis» sechuchotentdemèreen
filles,amiscettefleuràl’honneur
danstreizedesessoins.

24. Baumeà l’immortellemadein

Maquis,Casanera,100 €.

L’EAU THERMALEDEBALARUC
Pourprofiterdesarichesseen

minéraux,elleestformuléesous
formedegelquel’on appliqueau

quotidienenautomassagesur
leszonesdouloureusesducorps

(articulations,muscle)ousurles
inconfortscutanés.

25. Geld’eauthermaleeffet cure,

BalaruclesBains,6,90€.

LE CURCUMAFERMENTÉ
Ajoutéàcettelotion,le curcuma
fermentésediluedansuneessence

anti-âgegorgéed’acidehyaluronique
etdepeptidespourprotéger,
apaiseretrestaurerl’équilibrecutané.

Àappliquermatinetsoiravantle

sérumetlacrème.
26. Pré-sérumrevitalisantaucurcuma

fermenté,myBlend,150€.

L’ALGUE ROSE(BIO)

decamargueB
Richeencaroténoïdes,vitamines

etoligoéléments,la microalguedç

Carmargueestaussiunpuissant
antioxydantquipréservenotrepeau

duvieillissement.

27. CrèmeBonheurdu jour,
Eclæ,35,90€.

LE FIGUIERDEBARBARIE

Plantemédicinalereconnuepar
l’OMSpoursonincroyablecapacité

àsurvivredanslesmilieuxarides,
Opuntiaficus-indicarepulpeles

cheveuxtrèssecsetmaintient
leurhydratationpendantprèsde

quatrejours.Magique!

28. Masquerepulpant,Klorane,21,50€.

LESPLUSBELLES
CREMES
INGENIEUSES
EN PLUSD’ÊTRE
VOLUPTUEUSES,ELLES
SONTDESIRABLES.

LIFTANTE

Elles’appelleV-Lift, V commela

formeduvisagequel’on aimerait
retrouverlorsquel’ovaleabesoin
d’êtreraffermi.Poury parvenir,

cesoinutilisedessortesde
dronescosmétiquesqui libèrent
lavitamineC, lespeptideset le

bakuchiollà oùlapeauenabesoin.

29. V-Lift cream,Vaimont,370€.

RAFFERMISSANTE
Cesoinàbasede...truffenoireaide

la peauàconserversesfonctionsde

régénérationenciblantle réseaudes

protéinesdejeunessedel’épiderme.
30. Re-NutrivUltimateDiamond,crème

transformationéclat,EstéeLauder,350€
(298€.larecharge).

HYDRATANTE

Sonsecret? Unconcentréd’acide
hyaluroniqueet deglycérinequi
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hydratelapeaupendant...huit
heures! Uneformulevéganeavec95%

d’ingrédientsnaturels.
31. EightHourHydraPlayHydratant

quotidienperfecteurdepeau,

ElizabethArden,42€.

ANTI-ÂGE
Uniqueensongenre,ceproduitest

unvéritablebaume-soinanti-âgepour
lesmainsetlespieds!Unconcentré

d’acidehyaluronique,dekarité
etd’huilesvégétales,associéà

uncomplexeanti-âge.
32. Le SuperBaumehyaluronique

jeunessedesmainsetdespieds,

KureBazaar,58€.

LESPLUSBEAUXPARFUMS
LA RENTREEESTPARTICULIEREMENTRIC.HE
ENSILLAGESQUI PIQUENTLA CURIOSITEET
DONNENTDESENVIESDECHANGEMENT!

SALÉ
Crééen1994,L’Eaud’Isseyavait
bouleversélaparfumerieenoffrant
le premierparfumquiévoquel’eau.
Cetteannées’yajouteunenote
« sel»,fruit d’uneinterprétationdu
parfumeurQuentinBisch(Givaudan).

Résultat? Unjusfraisàlafoisboisé
etmarin,entreterreetmer(algue

laminaire,moussedechêne,vétiver).

33. Le sel d’Issey,.IsseyMiyaké,81 €.

COLLECTOR

Aujourd'hui,lesfemmesaiment
collectionnerlesparfumspouren

changeraugrédeleursenvies.Une
premièrepourlamarqueMontblanc

quiproposequatrefragrances
exclusives: unhommageàl’encens,
auxnotesd’épiceschaudesetdebois
précieux(BlackMeisterstück);un

concentrédepatchouliadoucidemusc
etdebois(Patchouliink); uncuiré

poudréd’iris(ExtrêmeLeather)etun
vétiverrafraîchiparlabergamoteetle

lavandin(VétiverGlacier).

34. MontblancCollection,160€ l’unité.

ÉTOILÉ
Thèmedelapremièrecollectionde
hautejoailleriedeGabrielleChanel

présentéeàParisen1932,la comète
a inspirécettenouvellefragrance

d’OlivierPolge.Rêvéecommeune
poudred’étoileclaireet lumineuse,
elles’exprimeparunaccorddefleurs

decerisier,denotesd’héliotrope,
d’irisetdemuscs.

35. Comète,Les ExclusifdeChanel,230€.

EXOTIQUE

Chaquefragrancedecettecollection,
composéeparlecélèbreparfumeur

JeanClaudeEllena,estunvoyage.
Cettefois, il nousemmènesurune

îleparadisiaqueaulargedeBahia,au

Brésil.Sucré,vanillé,poudré,ambré,
il laisseunsillagecharnelenchanteur.
36. Ilhabela,LesEauxdeparfums

remarquables,Le Couvent,120€.

PASTEL
Fruitd’unecollaborationentre
le parfumeurFrédéricMalle,le

stylisteJonnyJohanssonetle nez

SuzyLeHelley,ceparfumàlafois

intemporeletavant-gardisteestdoux,

enveloppantetlumineuxgrâceaux
muscsetauxaldéhydesquiévoquent
ununiverspoudréetpastel.Trèschic!

37. AcnéStudiosparFrédéricMalle,235€.

PARFUMDEPEAU
Parcequelesillaged’unparfumest
amplifiéetplusdurablelorsquela
peauestbiennourrieethydratée,la

maisonGoûtaiaimaginéunecrème
exhausteurdeparfumenrichieen
karité.Mélangerquelquesgouttesde

votrefragrancedanscesoinavant

del’appliquer.
38. CrèmeUniverselle,Goûtai,75€.
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